Tischvorlage WEZ, 08.05.09, Erlfbmlsspﬁzlfrgﬁmgf planen und gestalten

Literarische Fuhrungen “Wie und Wo”
Dr. Susanne Stangl, Diplom-Geografin, Die Jura-We@#&f e.V., www.jura-wegweiser.com

1) Besonderheiten literarischer Fihrungen:

Warum in die Ferne schweifen? Sieh, das Gute $iegtah (Johann Wolfgang von Goethe,
“Erinnerungen®)

1.1) Ausgangspunkt:

-Aus dem Alltaglichen das Besondere machen, Literals Mittel, die Landschaft mit anderen Augen zu
sehen.

1.2) Beweggrunde:

- Wandern in die ndhere Umgebung ohne lange Anreise

- Fremden und Einheimischen die unsere Landscbafter Haustire naher bringen

- Wanderungen fur Jedermann, ohne sportlichen Ehrge

- Wanderungen, bei denen der Genuss des Natuuituterlebnisses im Vordergrund steht.

1.3.) Neue Wege zur alten Kunst des Wanderns

Wandern ist modern:

“Wandern ist modern - Kniebundhosen, WanderstockWanderlieder sind passé".

Trend ist zum einen:
das individuelle Wandern, Wandern als sportlicheadsforderung, Wandern als Orientierungslauf
mit Kompass und Karte bzw. GPS (Geo-Caching), Tingkln entfernten Regionen,

aber auch:
“Komfortwandern” mit der Familie auf zertifiziert€pualitdtswanderwegen, besinnliches Wandern
auf Pilgerpfaden.

Neue Wege zur alten Kunst des Wanderns

Was ist die Kunst des Wanderns?

Wandern als Lebenskunst und Selbsterfahrung, atpEich gegen das Diktat der Beschleunigung: “Der
Autofahrer steht im Stau, der Wanderer geht neugaVe

Merkmale der Literarischen Wanderung:
Die Poesie des Ortes erfahren - “Der Weg ist daslZi
(Kurzformel fur taoistische und buddhistische Ledlemst)
Bedeutet nicht zielloses Umherwandern, sonderntemeisste Anndherung an ein sorgsam
gewahltes Ziel, wobei das Ziel nicht die Bedeutjeten einzelnen Schrittes herabmindert.

Die Literarische Wanderung als Erlebnisspaziergang:

Der Spazierganggeht auf das ital. spaziere - “sich raumlich aegén” zurlick und dient der
Entspannung, der Erholung oder der beobachtendigedankenvolle MulRe. Der Ursprung ist das
aristokratische Lustwandeln in Garten und Parksiildat Spazierganger sind auch Dichter wie
Goethe, Schiller, Eichendorff

Ein Erlebnis ist ein Ereignis, das sich vom Alltag des Erlelendo sehr unterscheidet, dass es ihm
lange im Gedachtnis bleibt.
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2) Literarische Wanderung - Route und Leitthema

Auswahl eines Leitthemas:

Das literarische Werk als Ausgangspunkt:

= Reise- und Wanderliteratur, z.B. “Die Kunst des Wanderns. Ein literarischesébuch® (hrsg. v.
A. Knecht & G. Stolzenberger (1997), mit Schrift&n von Theodor Fontane, Ludwig Tieck, Max
Frisch, Hesse, Heine, Kleist u. v. a..; oder Hermgreaux,

= Regionalschriftsteller und Mundartdichtung: z.B. Margret Holle, z.B. “Distelsamen*; Georg
Britting “Die Welt am Strom”

= Marchen und Sagen, Meditative Texte

= Und vieles mehr...

Die Landschaft als Ausgangspunkt.

= B&ume und Wald: z.B. Mythos Baum, Doris LauderO@0. Aufl.)
= Fluss und Wasser

= Jahreszeiten

= Und vieles mehr ...

3) The Making of ... Literarische Muhlenwanderungen m Tal der Schwarzen Laber

3.1) Ausgangspunkt:
Den ,Heimatfluss” zu Ful’ erkunden, die Poesie derdschaft ,erfahren* mit Hilfe der Poesie der
Worte
3.2) Die Wanderstrecke :
Auswahl der Strecke, Ldnge und Abschnitt, Motto Begonderheiten;
3.2.1. Das Labertal in mehreren Etappen erwanddrschnitte von 8 bis 10 km, Gehzeit von
etwa 3 Stunden mit literarischen Einlagen
3.2.2. Literatur als Grundlage: Johann Baptist €a&h ,Wellen und Wiesen ...”, Franz
Bogner ,Im Tal der Schwarzen Laber” u.a.
3.2.3. Die Wanderungen unter ein Motto stellen daisl Besondere der Route herausstellen
Motto:
,Das Labertal aus seinem Dornrdéschenschlaf erwédlegm Zitat aus “Wellen und
Wiesen. Eine Wanderung im Tal der Schwarzen Lakedbhann Baptist Lal3leben)

“Unter den Flissen, welche innerhalb Bayerns Granger Mutter Donau zustrémen,
findet gemeiniglich die Schwarze Laber die geriagtachtung. Es wird ja im
menschlichen Leben das Kleine, das Bescheideneiai&r achselzuckend Ubergange
wahrend man fir das GroRRe, Aufdringliche meistlmispreisungen kennt.

Was aber das Veilchen unter den Blumen, das igrensaber unter den bayerischen
Gewassern, welche das Schwarze Meer zu ihrer etigigiiRuhestatte erkoren haben.]

=)

Besonderheit:
Vielzahl von Mihlen, die sich “wie Perlen auf deh8ur” entlang der Laber
aneinanderreihen
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3.3) Vorbereitung der Wanderung:

4)

3.3.1.

3.3.2.

Ausarbeiten eines Steckbriefesnit einem Uberblick der wichtigsten Merkmale der
Landschaft und der Geschichte des Raumes zusanethemstwas macht den

Ort besonders und einzigartig

Abgehen der Strecke, mogliche Haltepunkte notiererz.B. Muhlen, Bricken bzw.
Uferbereiche mit Blick auf besondere Abschnitte Hesses, eindrucksvolle Felswéande,
Burgruinen, alte Linden oder Eichen, Weg- bzw. kieddze, Kapellen;

Il Halteplatze sollten beschaulich sein, nicht zemfihicht zu eng, geeignet fir das Stehen

3.3.3.

3.3.3.1L.

3.3.3.2.

3.3.3.3.

3.3.4.

im Halbkreis und/oder sollten fir alle Teilnehmendlick auf die Besonderheit des
Halteplatzes freigeben, sie sollten mdglichst wimad wettergeschutzt sein, pralle
Sonne und kalte Schattenplatze eher meiden (je Jeuleszeit).

Zusammenstellen der zur Wanderroute passenden Litatur:

Sagen und Legenden sowie Uberlieferte Geschichtensader Region

Mit den zustandigen Heimatpflegern sprechen, didip@auch angeben kénnen, ob und
wo die Geschichten veroffentlicht sind oder ob ndelizeugen bzw. Nachfahren leben.
Die gemeindlichen Buchveroffentlichung nach entspeaden Beitrdgen durchsehen.
Vorauswabhl literarischer Werke treffen:

Thematischen Bezug zum Raum herstellen, hier: Thditde, Wasser und
Erscheinungen im Wasser, Wandern, Wald, “Schicks&#sime, vorhandene Kunst-
und Naturdenkmalern thematisierend;

Besinnliches, zur Jahreszeit Passendes (eignemsioésondere flr Verschnaufpausen)
Abgleich der Vorauswahl von literarischen Werken und maégic Haltepunkten, so
dass diese schlief3lich moglichst locker und gle&Rim tuber die Wanderstrecke verteilt
sind;

Kriterien:

» Beginn mit einer Einfihrung in die landschaftlioii@esonderheiten und zu wichtigen
geschichtlichen Eckpunkten gibt raumliche Orientierung und geschichtlichemf®Ran
 Die Lange der Werke berticksichtigenkiirzere Konzentrationsspanne im Freien,
lAngeres Stehen macht miide und zieht die Wandénudig Lange.

* Variieren der Stilformen und Stimmungsbilder:

Gedichte, Sagen, Méarchen, Erzahlungen,

Erbauliches, Spannendes, Schauriges, Besinnliches

Faustregel: eine Viertelstunde gehen, 5 Minuten in Muse stel@esprache
einrechnen),

ergibt bei einer 8 km langen Wanderstrecke 9 Vggpankte und etwa 2 Stunden
Gehzeit sowie 1 Stunde Vortragszeit

Erstellen eines “Laufzettels”- Auflisten der Haltepunkte und der vorzutragenden
Werke sowie voraussichtliche Uhrzeit einfacher Uberblick tiber den streckenmaliigen,
inhaltlichen und zeitlichen Ablauf der Wanderungstnders wichtig, wenn
Vereinbarungen fir Mittagspause, Abholservice dgitnowurden oder 6ffentliche
Verkehrsmittel erreicht werden mussen.

Il Einkehr moglichst am Schluss der Wanderung, l&ngeusen unterbrechen die

3.3.5.

Aufmerksamkeit und Aufnahmefahigkeit der Teilnehmmawie die Stimmung der
Wanderung, geselliges Beisammensein ist gemutlictitenffenem Ende und ohne
Zeitdruck.

Nach MdglichkeitProbelauf” mit Freunden durchfihren, priifen des
Fuhrungskonzeptes, der aktuellen Streckenbescihaiteimd der Gastronomie (!!).

Rickblick und Ausblick

4.1.

4.2.

Literarische Muhlenwanderungen entlang dem@&cren Laber, Rickblick auf die bisher
abgewanderten Streckenabschnitten (Beratzhausaabek, Laaber - Eichhofen):

In Ausarbeitung und angektndigt fir So., d&@nJani Literarische Mihlenwanderung
von Schonhofen nach Sinzing
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Ausgelegte Auswahl von Blchern:

Johann Baptist LaRRleben (1924): Wellen und Wiekame Wanderung durch das Tal der
Schwarzen Laber. Bilder von Max Schultze. KallmiiraRleben; 114 S.

Franz Bogner (1999): Im Tal der Schwarzen LabegeRsburg: Pustet; 104 S.

Gustl Motyka (1998): Sagen und Legenden aus derd banRegensburg. Regensburg:
Mittelbayerische Druck- und Verlags-Gesellschaftmth87 S.

Alexander Knecht & Gunter Stolzenberger (Hrsg.)@)9®ie Kunst des Wanderns. Ein
literarisches Lesebuch. Miinchen: Deutscher TasclobrWerlag; 218 S.

Deutsche Balladen. Universal-Bibliothek Nr. 850], Btuttgart: Reclam; 552 S.

Margret Holle (1999): Distelsamen. Gedichte. Viecht lichtung verlag GmbH; 93 S.

Margret Holle (2005): Zeit aaffanga. Gedichten Gwkchichten. Viechtach: lichtung verlag
GmbH; 70 S.

Doris Laudert (2004): Mythos Baum. Geschichte -ugtdaum - 40 Baumportrats. Minchen: BLV
Verlagsgesellschaft mbH; 256 S.



