5. Zwischen Ampertal und Dachauer Moos

Radtour

Route:

Sie starten am S-Bahnhof Lohhof, nach Verlas-

sen des Treppe vom Bahnsteig (in Fahrtrichtung

Miinchen - Freising) linken Ausgang benutzen.
Auf der Nordlichen Ingolstadter Strafie gerade-
aus fahren, bis Sie die Kreuzung Landshuter

Str. und B 13 erreicht haben. An der Fahrradam-

pel Landshuter StraBBe/ Ag2 in Richtung Mai-
steig liberqueren. Weiter bis zum Ortsrand
Inhauser Moos, ab hier fiihrt der Radweg zu-
ndchst parallel zur B 13, biegt dann links ab
(Moosweg) und schmiegt sich eng an die

Ldnge: ca. 15 - 25 km

Dauer: 3 — 4 Stunden mit Zwischenstopps
und Einkehr (ca. 1 Stunde Fahrzeit)
Schwierigkeit: Einfache Radstrecke ohne
nennenswerte Anstiege (zwischen 470 und
500 Meter ii. NN)

Wegcharakter: Asphaltierte oder geschotter-
te Radwege, wenig befahrene Nebenstrafien
Gastronomie: Gaststdtte Marienmiihle in
Haimhausen-Ottershausen, Seewirt am Un-
terschleiffheimer See, Mooshdusl, weitere
Gasthéfe in Haimhausen, Unterschlei3heim
und Oberschleiheim

Erreichbarkeit OPNV: mit der S-Bahn (S 1)
von Miinchen-Laim oder Freising
Ausgangspunkt/Endpunkt: S-Bahnhdfe Loh-
hof — Unterschleiheim (Oberschlei3heim)
Beste Zeit: Friihjahr bis Herbst

Weitere Wanderwege: Ammer-Amper-
Radweg ab Haimhausen-Mitte und
Amperbriicke nach Ampermoching (noch ca.
7 km), Riickweg nach OberschleiBheim (S-
Bahn). Vom Unterschleiheimer See nach
Isarauen-Griineck, Miihlseen. Weitere
Vorschldge auf der Radwanderkarte der Nord
Allianz.

Infos: BN-Kreisgruppe Dachau:
www.dachau.bund-naturschutz.de

Verein DachauerMoos e.V.:
www.verein-dachauer-moos.de
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Tertidrleite. Vorbei am Leitenwdldchen und
einen Fischweiher, nach einer scharfen Rechts-
kurve den Graserweg hoch bis zur Inhauser
Marienkirche. Am Ortseingang von Inhausen
steht eine stattliche Eiche. Durch die Baum-
schutzverordnung der Gemeinde Haimhausen
konnten viele pragende Einzelbdume erhalten
werden. Auf dem Scheitelpunkt des Hohenwe-
ges belohnt an klaren Tagen die grofartige
Aussicht ins Ampertal bzw. tiber Miinchen bis
zu den Alpen die Miihe des kurzen Anstiegs.
Auf dem Leitenweg, vorbei an der ehemaligen
Grablege der Industriellen-Familie Haniel, geht
es nun wieder bergab bis zur Amper in Otters-
hausen. Von hier aus (nach rechts, noch ca. 1
km) ist ein Abstecher zum Hofmarkschloss
Haimhausen moglich, das ab 1740 nach Pléanen
des beriihmten Rokokobaumeisters Cuvilliés
d.A. neu errichtet wurde. Zwar ist das SchloBin-
nere fiir die Offentlichkeit nicht zugénglich, se-
henswert ist aber auch die im Rokokostil
gebaute Schlofkapelle und der im englischen
Stil angelegte Park. Durch diesen verlduft ein
Fuweg bis zum Amperufer.

Wieder zuriick in Ottershausen, fiihrt der Rad-
weg, vorbei am Maibaum und der Kirche St.
Jakobus und Stephan, links hinein in die
Minchner Schotterebene Richtung Unter-
schleiBheim. Bevor Sie weiter radeln, sollten
Sie sich jedoch Zeit nehmen, um einen beson-
ders naturnahen Abschnitt der Amperauen fuB-
ldufig zu erkunden. Nach wenigen Metern auf
der Dachauer Strafe fiihrt ein schmaler Pfad
auf der rechten Seite mitten hinein in die faszi-
nierende Vielfalt der Auwalder. Ein Steg tiber-
quert den Schwebelbach, ein weiterer einen
Altarm der Amper. Wieder zurtick zum Aus-
gangspunkt (Maibaum), geht es weiter auf der
Muhlenstrafie Richtung Marienmiihle. Nach ei-
ner Starkung in der beliebten Ausflugsgaststat-
te (mit kleinem Spielplatz und Ziegenfreige-
hege) fiihrt ein FuBweg rechts (ca. 100 Meter)



zum jiingst angelegten Weidengarten, von hier
aus soll ein Rundweg die Biotopanlage unter
der Hochspannungsleitung erschlieBen (in Pla-
nung). Zuriick zum Radweg Richtung Unter-
schleiBheimer See (Bademdglichkeit). Auf dem
Furtweg die Autobahn liberqueren, weiter auf
der Landshuter StrafRe bis zur Hauptstrafe.
Diese liberqueren und auf gegeniiber liegende
Berglstr. einschwenken, um den S-Bahnhof Un-
terschleiRheim zu erreichen. Wenn Sie noch et-
was mehr Zeit haben, lohnt ein Umweg liber
das ,,Mooshiusl“ (Gasthof, landwirtschaftlicher

Lehrpfad des Dachauer Moos-Vereins) und das
Hackermoos, wo im Stiden und Westen die
Kernflichen des FFH-Gebietes liegen (siehe
Punkt 4). Wo die Autobahn den SchleiBheimer
Kanal kreuzt, schwenken Sie auf den Fahrrad-
weg links neben dem Kanal ein (Dachauer Stra-
Be). Der ndchste Abzweig (links, Feierabend-
straBe) fiihrt Sie schlieBlich ins Zentrum von
Oberschleifsheim und zur nahen S-Bahn. Fiir
diese (Zusatz)strecke von rund 10 km sollten
Sie mindestens eine Stunde einplanen (im
Ubersichtsplan griin).

FFH Ampertal

FFH Grdaben und
| Niedermoorreste im
''Dachauer Moos

i =

2 km

o 1 km
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Die FFH-Art Griine Keiljungfer (links) ist eine typische, stark gefdhrdete Libellenart gréferer Fliisse wie der
Amper, die vom Aussterben bedrohte FFH-Art Helm-Azurjungfer (rechts) kommt dagegen an den Griben des

Dachauer Mooses vor.

1. Maisteig und Inhauser Moos

Der Maisteig, heute ein kleiner Ortsteil der Ge-
meinde Haimhausen, markiert die Naturraum-
grenze zwischen der fast brettebenen Miinch-
ner Schotterebene und dem nérdlich angren-
zenden Tertidrhiigelland. Der Name ,,Maisteig*
deutet wahrscheinlich auf einen ,,empor fiih-
renden, ausgehauenen Waldweg*. Fiir die In-
standhaltung wurde Wegezoll erhoben, auch
eine Tafernwirtschaft stand hier. Vom Moosweg
aus unterhalb des Leitenwéldchens (Tertidran-
stieg) tiberblickt man das Inhauser Moos. Vor
dem Zweiten Weltkrieg wurde hier noch Torf
abgebaut. Infolge von Grundwasserabsenkung
und immer tieferen Entwdsserungsgraben ist
das ehemalige Niedermoor heute stark ausge-
trocknet und weitgehend degradiert. Hohe
Stickstoffeintrage durch die landwirtschaftliche
Nutzung belasten das FlieBgewdssersystem bis
hinein in die Amper. Dennoch haben sich Reste
der urspriinglichen Auen- und Niedermoorle-
bensgemeinschaften vor allem entlang der Ba-
che und Grében erhalten (z.B. an der Moosach
in Inhausermoos, ein typischer Niedermoor-
bach mit teilweise seltenen Schwimmblatt- und
Rohrichtgesellschaften).

2. Amperaue bei Haimhausen -
Ottershausen

Der Ammer-Amper-Radweg fiihrt an den emp-
findlichen Auen-Lebensrdaumen aus Naturschutz-
griinden meist groRraumig vorbei. Auch fiir den
Wanderer ist der Fluss nur punktuell zugénglich
(in unserer Tour z.B. in Ottershausen iiber den
Schwebelbach, der dort in Amper miindet).
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Die Amper durchzieht den Landkreis Dachau
auf einer Lange von ca. 25 km von Siidwesten
nach Nordosten. Mit der Amper-Korrektion An-
fang des 20. Jahrhundert sind viele Schleifen
vom Hauptarm abgeschnitten worden, es ent-
standen Altwdsser und die Auenlandschaft
heutiger Ausprdagung. In den letzten Jahrzehn-
ten belasten vor allem der zunehmende Acker-
bau mit Nahrstoffeintragen in Gewdsser und
Feuchtlebensrdume sowie eine fortschreitende
Grundwasserabsenkung (Austrocknung) das
empfindliche FluBkosystem. In einigen Ge-
wassern der Amper-Altwasserschleife nordlich
Haimhausen ist eine starke Belastung durch
sedimentiertes Material aus dem angrenzenden
Hiigelland zu beobachten, die die Verlandungs-
prozesse beschleunigt.

Trotz dieser Beeintrachtigungen ist die Amper-
aue zwischen Haimhausen und Ampermoching
naturschutzfachlich von tiberregionaler bis lan-
desweiter Bedeutung. Dieser Abschnitt ist zen-
traler Bestandteil des FFH-Gebietes ,,Amper-
tal“, das sich tiber die Landkreise Fiirstenfeld-
bruck, Dachau und Freising erstreckt. Die Viel-
falt und teilweise Uberragende Artenausstat-
tung spiegelt sich in einer ganzen Reihe von
Lebensraumtypen wider, die fast alle in der
FFH-Richtlinie aufgefiihrt sind:

e Teilweise naturnaher Flusslauf der Amper
(LRT 3260), bedeutender Lebensraum u.a.
fur Fische (z.B. Rutte, Schneider, Koppe,
Frauennerfling, Asche, Bachforelle), Végel
(Eisvogel, Gansesdger) und hochspeziali-
sierte FlieBwasser-Libellen wie der Griinen
Keiljungfer.



Begleitende regelméaBig tiberschwemmte
Auwalder, grof3flachig zusammenhéangend
zwischen Ampermoching und Haimhausen.
Knorrige Silberweiden bilden die Weichholz-
Auwdlder (LRT 91E0*), oft nur noch als
schmaler Saum direkt am Ufer vertreten, in
der Altwasserschleife nérdlich Haimhausen
in Ubergangen in feuchte Schwarzerlen-Au-
walder. Haufiger sind die Hartholz-Auwalder
mit Esche, Eiche, vereinzelt auch Schwarz-
pappel, LRT 91Fo).

Altwdsser mit Schwimmblatt- und Laich-
krautgesellschaften (LRT 3150) sowie Ver-
landungsrohrichte und feuchte Madesiif3-
Hochstaudenfluren (LRT 6430). Altarme/Alt-
wasser werden heute vielfach von Brenn-
nesselgesellschaften und Neophytenfluren
gesdaumt (v.a. Indisches Springkraut, Gold-
rute). Die meisten Altarme haben keine di-
rekte Verbindung mehr zum Fluss, neue
Arme konnen aufgrund der starken Verbau-
ung kaum noch entstehen.

e Duftlauch-Pfeifengraswiesen (LRT 6410) und

kalkreiche Niedermoore (LRT 7230), die zum
groBBen Teil an Altwasserarmen liegen oder
vom Auwald umgeben und daher von nega-
tiven Umgebungseinfliissen abgeschirmt
sind (gute Beispiele 6stlich Deutenhofen,
um Giinding, Bruno-Schubert-Wiese bei
Feldgeding). Dennoch leiden die an hohe
Grundwasserstidnde und periodische Uber-
schwemmungen angepassten Artengemein-
schaften fast liberall ebenfalls unter
Entwdsserung.

Im Arten- und Biotopschutzprogramm des
Landkreises Dachau wurden die Altwéasser
westlich Ottershausen mit den angrenzenden
Auwaldern und Streuwiesenresten als Natur-
schutzgebiet vorgeschlagen. Hier sind immer
wieder auch Spuren des Bibers zu entdecken,
der sich die Flussaue erfolgreich zuriickerobert
hat. Um die wertvollen Auenlebensraume dau-
erhaft zu sichern, sind bislang rund 65 ha Land

Das Dachauer Moos ist der siidwestlichste Teil des

Niedermoorgiirtels am Nordrand der Miinchner Schotterebene.
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an Amper und Schwebelbach durch Ankauf und
Pacht in 6ffentliche Hand tibergefiihrt worden.
Trager der vorbildlichen Gemeinschaftsaktion
sind der Landkreis, die Gemeinde Haimhausen,
das Wasserwirtschaftsamt Miinchen, auBerdem
Bund Naturschutz und Landesbund fiir Vogel-
schutz. Durch Zusammenarbeit von Wasser-
wirtschaftsamt Miinchen, dem ortlichen
Fischereiverein und dem Kraftwerksbetreiber
ist es zudem gelungen, zwei ,,Schliisselstellen
des Fluss-Systems Amper fiir die heimische
Fischfauna und andere Gewdsserorganismen
wieder durchgdngig zu machen. So wurde das
~Amperl“, ein Seitenarm der Amper (nérdlich
von Ottershausen) iber einen erhéhten Abfluss
aus der Amper und den Neubau des Zulauf-
werks, der gewdsserdkologisch optimiert wur-
de, zu einer naturnahen Fischwanderstrecke
umgestaltet. Am Schwebelbach beim Wasser-
kraftwerkt Marienmiihle (siehe auch Punkt 4)
wurde durch die E-Werke Haniel Haimhausen
ein Umgehungsgerinne finanziert. War den Fi-
schen aus der Amper bisher die flussaufwarts
gerichtete Wanderung verwehrt, kénnen sie
jetzt wieder den Schwebelbach hinauf
schwimmen.

3. Nass und trocken - Extreme in der Aue
Biotopanlage bei der Marienmiihle mit
Weidengarten

Obwohl die Aue nass ist, kommen hier auch
trockene Lebensraume vor: Magerrasen und
Magerwiesen. Sie haben sich auf Flu3schotter-
heiden in der Amperaue, die auch als sog.
,Brennen“ bekannt sind, entwickelt (bestes
Beispiel: Giindinger Wacholderheide). Die
meist halbtrockenrasenartigen Bestande sind,
in Abhdngigkeit vom Relief, hdufig recht inho-
mogen, und kleinflachig mit Pfeifengraswiesen-
und Flachmoorfragmenten verzahnt. Eine wei-
tere Ausnahme stellen sog. ,,Pioniermagerra-
sen“ dar, wie sie im Zuge von Biotopneu-
schaffungen auf mehreren Standorten im Land-
kreis entstanden sind. Hier reiht sich auch die
Biotopanlage auf der Hochspannungstrasse bei
der Marienmiihle ein, eine Mafnahme auf In-
itiative der Unteren Naturschutzbehorde. Nach
Abtrag des nahrstoffreichen Oberbodens wurde
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Bei der Marienmiihle wurden artenreiche, fiir das
Dachauer Moos typische Magerrasen und
Streuwiesen geschaffen.

Mé&hgut aus artenreichen Bestinden (Kalkma-
gerrasen, Niedermoor) aus dem Naturraum
vom Landschaftspflegeverband Dachau iber
mehrere Jahre hin ausgebracht. Heute ist das
Areal mit mehr als 150 Pflanzenarten vom zeiti-
gen Frithjahr bis zum Herbst ein Dorado fiir bo-
tanisch Interessierte.

Ganz in der Nahe der Ausflugsgaststatte ent-
steht mit dem ,,Weidengarten“ ein Schaugelén-
de mit heimischen Weidenarten aus dem



Ampertal. Bei Untersuchungen von Auwaldern
entlang der Amper wurde eine auBBergewdhnli-
che Fiille verschiedener Weidenarten festge-
stellt. Zur Prasentation dieser Vielfalt und fiir
Umweltbildungszwecke wurden ca. 15 Weiden-
spezies autochthoner, also standortheimischer
Herkunft, z.T. in beiden Geschlechtern (Weiden
sind zweihdusig!), in Schaubeeten angepflanzt.
Hierfiir wurden Steckhdlzer gewonnen und in
einer Gdrtnerei bis zur Pflanzreife herange-
zogen.

4. Niedermoorbédche im Dachauer Moos

Auf dem Riickweg nach Unterschleiheim lohnt
ein Abstecher zum Mooshdausl (Gasthof) an der
Landkreisgrenze zwischen Dachau und Freising.
Der Schwebelbach, den Sie bereits von der Ma-
rienmiihle her kennen, und seine Zubringer ste-
hen beispielhaft fiir die grundwasserbeein-
flussten Niedermoorbdche aus dem Dachauer
Moos. Durch zahlreiche Eingriffe in der Vergan-
genheit deutlich verandert, sind sie aufgrund
ihrer Artenausstattung fiir den Naturschutz
trotzdem aber von tiberragender Bedeutung.
Der Schwebelbach war urspriinglich eine natiir-
liche Vorflut des Dachauer Mooses. Heute ist er
teilweise in das Dachau-/SchleiBheimer Kanal-
system eingebunden. Weil dieser Verbindungs-
kanal quer zur Fliefirichtung der natiirlichen
Gewdsser verlauft, wurde der Gewdssercharak-
ter der ehemaligen Moosbédche und Hauptvor-
fluter im Dachauer Moos (v.a. Kalterbach und
Schwebelbach) stark beeintrachtigt. So wird
der Schwebelbach kurz vor der Einmiindung
des Feldmochinger Miihlbachs in den Wiirm-
kanal aus diesem ausgeleitet und flief3t dann
auf einer Strecke von rund 8,5 km in Richtung
Norden, um bei Ottershausen in die Amper zu
miinden.

Trotz dieser gravierenden Veranderungen zéh-
len die Graben- bzw. Bachsysteme im Dachauer
Moos zu den wichtigsten Gewdsserlebensrau-
men. Mit insgesamt ca. 125 ha liegen knapp 40
Prozent des FFH-Gebiets ,,Graben und Nieder-
moorreste im Dachauer Moos* im Landkreis

Dachau. Ausschlaggebend fiir die Meldung als
Natura 2000-Gebiet ist das grofite bekannte
Vorkommen der Helm-Azurjungfer in Bayern
und vermutlich auch in Mitteleuropa (Haupt-
vorkommen am Kalterbachsystem). Nordlich
des Alpenvorlandes besiedelt diese Libelle, die
als prioritdre Art nach Anhang Il gefiihrt wird,
typischerweise pflanzenreiche, saubere und im
Winter nicht zufrierende, sommerwarme Flief3-
gewasser. Die Rutte, ein seltener StiBwasser-
fisch, der sonst nur noch einzelne Abschnitte
der Amper besiedelt, wurde im Schwebelbach
nachgewiesen. An den grundwasserbeeinfluss-
ten Graben haben sich auBerdem Streuwiesen-
(LRT 6410) und Moorwaldrelikte (LRT 91D0o%*)
sowie MadesiiR-Hochstaudenfluren (LRT 6430)
und Reste magerer Wiesengesellschaften (LRT
6510) erhalten, die u.a. von seltenen Wiesen-
knopf-Ameisenbldulingen beflogen werden.

In den letzten Jahren wurden die Anstrengun-
gen im Landkreis verstédrkt, sich den noch im-
mer weiter fortschreitenden Arten und Lebens-
raumverlusten im Dachauer Moos entgegenzu-
stemmen. Neben Untersuchungen am Krie-
chenden Sellerie bemiiht man sich auch um
den Erhalt des stark gefahrdeten Gefarbten
Laichkrautes , das in der Vergangenheit an ei-
nem Zufluss des Schwebelbaches gefunden
wurde. Die relativ konkurrenzschwache Pio-
nierart ist auf offene Standorte in kiihlen, sau-
beren Grundwasserbdchen angewiesen. Seit
2010 fiihrt das Wasserwirtschaftsamt Miinchen
MaBnahmen am Schwebelbach durch, die die
naturnahe Entwicklung des Gewdssers fordern
und seine vielfdltigen Funktionen dauerhaft er-
halten sollen. So wurde der Absturz unterhalb
der Briicke, wo die HackerstraBe nordlich der
B 471 den Bach quert, in eine flache Rampe
umgebaut, um die Durchgadngigkeit auf der
ganzen FlieBstrecke wiederherzustellen. Durch
den Einbau von Totholz und einzelnen Steinen
sollen Struktur- und Strémungsvielfalt im Ge-
wasser erhoht und damit das Lebensrauman-
gebot fiir zahlreiche Gewdsserorganismen
verbessert werden.
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Heiden und Widilder

Deutschland ist Waldland: Nach der Eiszeit
wurde fast ganz Deutschland von Wildern
erobert. Dominierende Baumart ist von Natur
aus die Buche. Deutschland liegt im Kernbe-
reich des Vorkommens von Buchenwdildern und
hat fiir deren Erhalt weltweite Verantwortung.
Naturnahe vielfdltige Wdlder sind sehr arten-
reich. Daher sind fast alle Waldtypen durch die
FFH-Richtlinie geschiitzt. In den beschriebenen
Touren finden sich:

® Hainsimsen-Buchenwald (LRT 9110) — nur
Tour 2

o Waldmeister-Buchenwald (LRT 9130) und
Kalkreicher Orchideen-Buchenwald (LRT
9150) —die verbreiteten Buchenwaldtypen in
Hiigelland und der Schotterebene

o [Labkraut-Eichen-Hainbuchenwald (LRT 9170)
—nur Tour 6: Die Lohwdlder der Miinchner
Schotterebene

e Schlucht- und Hangmischwdilder mit
Bergahorn, Esche, Bergulme (LRT 9180%)

e auf Mooren: Moor-Kiefernwald (LRT 91D0*
Moorwald)

® an Fliefgewdssern: Weichholz-Auwdlder mit
Weiden, Schwarzerle und Esche (LRT 91E0*)
und Hartholz-Auwdlder mit Eiche, Feldulme
und Esche (LRT 91Fo).

Jedoch sind solch naturnahe Wiilder heute sel-
ten und Fichten-Monokulturen oder Bau- und
Gewerbegebieten gewichen. Gerade ,,alte Wail-
der“ mit viel Alt- und Totholz sowie gdnzlich
ungenutzte Wilder (, Waldwildnis“) sind selten
geworden. Nur 0,85 % der Gesamtwaldfldche
Deutschlands sind Buchenwdlder iiber 160 Jah-
re. Die Gesamtfliche an nutzungsfreiem Bu-
chenwald betrigt sogar nur 0,47% der
Waldfldche.

Ein gdnzlich anderes Bild pragt dagegen den
Norden der Miinchner Schotterebene. Hier ha-
ben sich auch nach den Eiszeiten Reste der
»Kdltesteppen®, einer natiirlichen Offenland-
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schaft erhalten. Auf den kiesigen, wenig hu-
musreichen Béden kénnen nur wenige Bdume
wie die Kiefer Fuf3 fassen. Die schiitteren, tro-
ckenen Wiesen und Magerrasen sind ein Eldo-
rado gerade fiir Insekten und andere
Spezialisten. Zentraler, durch die FFH-Richtlinie
geschiitzter Lebensraum sind die naturnahen
Kalk-Trockenrasen (Festuco-Brometalia, LRT
6210%, prioritdr nur bei Vorkommen von bemer-
kenswerten Orchideen). Sie sind eng verzahnt
mit artenreichen mageren Flachland-Mdahwie-
sen (mit Wiesenfuchsschwanz und Wiesen-
knopf, LRT 6510), ein friiher in ganz Bayern weit
verbreiteter Wiesentyp. Heute sind nur noch
wenige Reste der Heiden zwischen Siedlungs-
und Gewerbegebieten, Strafien und intensiver
Forst- und Landwirtschaft erhalten. Auch durch
den hohen Stickstoffeintrag aus der Luft sind
die natiirlichen Magerrasen stark gefdhrdet,
weil dann Arten der ,,Normallandschaft* und
auch Bdume einwandern kénnen. Die Heiden
werden daher heute durch Beweidung und
Mahd offengehalten.






