Sandlebensrdaume zwischen Weienburg und Bamberg

Silber

Sandi8ufka

Ein Suchspiel fiir groRe & kleine Entdecker

Spielanleitung

!Nlaturschutz """"-""_* Deatscher Verband
in Bayerne.V. tir Landschaflspliege m Buyem eV

Gefordert durch die Stiftung Bayerischer Naturschutzfonds

aus Zweckerldsen der GliicksSpirale Bayerischer Nsmrschu!zfunds



Impressum

© 2001 SandAchse Franken
Bearbeitung: Reiner Bittner, Andrea Korber, Andreas LeBmann, Katharina Michielin,
Brigitte Pfister, Brigitte Weinbrecht, Marion Wieck

Fotos: Reiner Buttner, Katharina Michielin, Jirgen Schmidl,
Brigitte Weinbrecht, Dr. Walter Wel3

Juli 2001

Herausgeber und Bezug:
Projektbiro SandAchse
Pfaffweg 4

91054 Erlangen

Fon 0 91 31 /97 73 58
Fax 0 91 31 /97 73 65

E-Mail projekt@sandachse.de

www.sandachse.de

Spielanleitung | Silbergras & Sandlaufkafer



Inhalt

Natur als Klassenzimmer...
Spielanleitung

Artenliste Tiere

Artenliste Pflanzen

Der Sand und seine
trickreichen” Bewohner

Natur erleben — aber richtig!
Die SandAchse Franken

Ansprechpartner

Spielanleitung | Silbergras & Sandlaufkafer

12

17

18



Natur als Klassenzimmer...
... fir Kinder und Jugendliche!

Entdecken, Erforschen und Natur ,live” erleben ist auch ohne spezi-
elles Fachwissen und aufwéandige Vorbereitungen maoglich! Mit dem
Spiel ,Silbergras & Sandlaufkafer” kénnen groRe und kleine Entde-
ckerlnnen ganz leicht die Sandlebensrdume der nahen Umgebung
erkunden.

Die beiden namengebenden Arten stehen stellvertretend fir eine Viel-
zahl faszinierender Uberlebenskiinster, die mit Hilfe ausgefeilter Stra-
tegien den schwierigen Umweltbedingungen der Sandlebensrdume
trotzen. Die flr unsere Region typischen, aber selten gewordenen
Sandlebensrdaume speziell die Silbergrasfluren und mageren Wiesen,
fur die dieses Spiel konzipiert wurde, bieten aufgrund ihrer besonderen
Okologie optimale Voraussetzungen fiir spannende Exkursionen und
interessante Unterrichtsstunden unter freiem Himmel. Ursache und
Wirkung lassen sich hier leicht studieren.

Das Spiel ,Silbergras & Sandlaufkafer” ist ein Suchspiel, das Kindern
und Erwachsenen gleichermal3en Spald macht. Es beinhaltet insgesamt
31 Fotokarten von 27 Pflanzen und Tieren. Die meisten sind typische
Sandbewohner, einige sind aber auch weiter verbreitet. Die Riickseite
der Karten bietet interessante Informationen und Anregungen zum
genauen Hinschauen. Die Spielteilinehmerlnnen sollen anhand dieser
Karten die Gegenstlicke in der freien Natur wiederfinden.

.Silbergras & Sandlaufkafer” eignet sich als Einstiegs- oder Auswer-
tungsspiel, als Vorlage fir die kiinstlerische Verarbeitung des Themas
~Sandnatur” oder zur eher sachlichen Wissensvermittlung. Nutzen Sie
die Bilderkarten wie in dieser Anleitung beschrieben oder lassen Sie
ihrer Fantasie freien Lauf und finden Sie immer neue Einsatzideen.

Wir freuen uns, wenn auch Sie mit Hilfe von ,Silbergras & Sandlauf-
kafer” die Faszination der Sandlebensrdume erleben kénnen und wiin-

schen viel SpalR beim Spielen und Entdecken!

Die SandAchse Franken
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Spielanleitung

Das Spiel Silbergras & Sandlaufkéfer besteht aus insgesamt 31 Karten,
auf denen die Fotos von 20 Pflanzen- und 7 Tierarten abgebildet sind.
Vier Pflanzenarten sind doppelt vorhanden, z.B. bliihend und nicht blG-
hend. Auf der Rickseite der Karten befinden sich Informationstexte
und ergdnzende Angaben. Artenlisten mit Antworten zu den Fragen in
der Rubrik ,Genau betrachtet” befinden sich auf den Seiten 8-11.

Spielziele:

e Kennenlernen der Sandlebensrdume als Teil der heimischen
Lebewelt

e spielerische Schulung der Wahrnehmung durch Suchen und
Entdecken

® Erlernen des Zusammenhanges zwischen Umwelt und Anpassung

¢ Vermittlung von Artenkenntnis

¢ Einliben von Beobachten, Beschreiben und Vergleichen als
grundlegende Arbeitstechniken in der Biologie

¢ praktische Anwendung und Vertiefung von im Schulunterricht
erworbenem Wissen

Zielgruppe:
Alter: 7-99
Schultyp: alle

GruppengroRe: 5 bis 30 pro Spielset (bei zahlreichen
Spielteilnehmerinnen am besten Gruppen bilden)

Dauer: mindestens 30 Minuten

Ort: Sandmagerrasen und magere Wiesen auf Sandbdden
Falls keine geeigneten Spielorte bekannt sind, helfen
die zustandigen Naturschutzbehdrden der Stadte und
Landkreise, die Naturschutzverbande vor Ort sowie
das Projektbliro SandAchse gerne weiter (Ansprech-
partner ab S.18).

Jahreszeit: Ende April bis Ende September

Vorbereitung: Bei Bedarf kann vor Spieldurchfihrung am Spielort
Uberprift werden, welche Pflanzen und Tiere zu der
entsprechenden Jahreszeit erkennbar sind. Karten
von Pflanzen und Tieren, von denen kein Exemplar zu
sehen ist, kébnnen beim Spiel einfach weggelassen
werden.
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Zuséatzlich empfohlenes Material:

® BestimmungsbUcher fir Pflanzen und Tiere

e Becherlupen (erhéltlich beim Bund Naturschutz, Landesbund fir
Vogelschutz, im Fachhandel und in Spielwarengeschaften)

e Bleistift und Notizzettel fir jede Gruppe

Durchfiihrung

1) Die Spielteilnehmerinnen erhalten alleine oder in Gruppen jeweils
eine Spielkarte. Mit Hilfe des Fotos soll nun das Gegenstlick im
Gelande gesucht werden.

2) Wird eine Pflanze oder ein Tier gefunden, Uberprift der/die
Betreuer/-in, ob es sich um die Art auf der Karte handelt und leistet
gegebenenfalls Hilfestellung.

3) Haben die Spielteilnehmerlnnen ihre Suche erfolgreich beendet,
informiert ein Blick auf die Rickseite der Karte Uber Lebensweise
und Besonderheiten der Pflanze oder des Tieres. Die ein bis drei
Fragen unter der Rubrik ,Genau betrachtet” regen nochmals zum
genauen Hinschauen an.

Anmerkung: Wenn die Spielteiinehmerlnnen spater ihre Antworten
in einer Schlussrunde besprechen sollen, ist es sinnvoll, diese
gleich schriftlich festzuhalten.

4) Nach der ersten Spielrunde werden weitere Karten ausgeteilt bzw.
die Karten unter den Spielteilnehmerlnnen getauscht.

5) In einer gemeinsamen Abschluss-Runde kénnen die Spielteil-
nehmerlnnen alleine oder gruppenweise ihre Entdeckungen in
der Gesamtrunde vorstellen. Die gefundenen Pflanzen und Tiere
werden anhand der eigenen Beobachtungen und der Informations-
texte beschrieben und ihre besonderen Eigenschaften dargestellt.
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Spielversionen

Soll die Suche nach den Pflanzen etwas vereinfacht werden, konnen
die Pflanzen zuvor im Geldnde mit unbeschrifteten Fahnchen markiert
werden.

Die Suche kann auch umgekehrt, vom Original ausgehend, erfolgen:
Dazu werden vor Spielbeginn Pflanzen im Freiland mit unbeschrifteten
Fahnchen markiert. In Gruppenarbeit beschreiben die Teilnehmerlnnen
dann jede Pflanze und suchen dann die dazugehorige Spielkarte, die
dann auf der Rickseite weitere Informationen anbietet. Die Fahnchen
kénnen abschlieRend auch beschriftet werden.

Weitere Einsatzmaoglichkeiten

Die Einsatzmdglichkeiten der Spielkarten zu unterschiedlichen Phasen
einer Freilandexkursion oder als Nach- bzw. Vorbereitung Uber den
beschriebenen Spielablauf hinaus sind grundsétzlich vielfaltig. Als Ein-
stiegs- oder als Auswertungsspiel lassen sich z.B. einzelne Fotokarten
herausgreifen, die von den Teilnehmerlnnen vorgestellt werden mit
einer Erlauterung, warum sie diese Karte gewahlt haben.

Die Karten eignen sich auch als Anregung z.B. zum Erfinden von (Bild-)
Geschichten (,Laufkafer Willi auf der Suche nach der verlorenen Sand-
grasnelke...”) oder als Anregung, beispielsweise um einzelne Arten
nachzumalen oder auf andere Art und Weise nachzuarbeiten.
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Artenliste Tiere

Name

Familie

Genau betrachtet

I§Iaufli:|gelige
Odlandschrecke

Familie der
Feldheuschrecken

Versucht einmal eine erwachsene Heuschrecke
beim Fliegen zu beobachten. Kénnt ihr die blauen
Fligel erspahen?

Cicindela hybrida

Oedipoda

caerulescens

Diinen Familie der Wenn lhr einem Sandlaufkafer auf den Bauch
Sandlaufkifer Sandlaufkafe schaut, in welchen Farben konnt Ihr ihn schil-

lern sehen? (blau, rot, griin und violett) Ver-
sucht mal, euch die Zangen am Kopf des Kafers
anzuschauen. Wieviele kénnt Ihr entdecken? (2
grof3e)

Keulenschrecke

Feldheuschrecken

Fallkifer Familie der Schaut euch einmal die FiiRe des Fallkafers mit
Blattkafer der Lupe an. Aus wie vielen Abschnitten sind sie

Cryptocephalus zusammengesetzt? (4 sichtbare, eines ist sehr

sp. winzig; typisch fir die Blattkafer)

Gefleckte Familie der Versucht doch mal zu beobachten, wie eine

Feldheuschrecke ihren Gesang erzeugt. Macht
euch mal auf die Suche nach den Ohren der
Heuschrecke. Koénnt ihr sie irgendwo entdek-

Heideschnecke

Helicella obvia

Lungenschnecken

M /i .
m;/g:;:;t;tett/x ken? (wahrscheinlich nicht, sie sitzen an der
Seite des Hinterkérpers und haben keine Ohrmu-
schel)
Grabwespe Familie der Schaut mal, ob ihr auf offenen sandigen Stellen
Grabwespen die kleinen runden Offnungen der Brutréhren
Didineis sp finden kénnt. Wenn ihr eine entdeckt, kénnt
’ ihr mit etwas Geduld vielleicht eine Grabwespe
beim Ein- oder Ausflug beobachten.
Punktierte Familie der Schaut mal an verschiedenen Pflanzen, ob I|hr
Bodenwanze Bodenwanzen eine Wanze finden kénnt. Vielleicht entdeckt lhr
sogar verschiedene Arten?
Ortholomus
punctipennis
WeiRe Ordnung der Beflihlt mal die Bodentemperatur. Was schéatzt

ihr, wo ihr heute die Heideschnecken finden
kénnt? (bei groRer Hitze weit oben am Stengel,
sonst am Boden oder weiter unten) Mit wel-
chem Muster ist das Gehause verziert? (weilde
Grundfarbe mit dunkelbraunen oder schwarzen
Béndern)

Spielanleitung
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Artenliste Pflanzen

Name

Familie

Genau betrachtet

Bauernsenf

Oenothera biennis

Familie der
Kreuzblatler

Schaut euch mal eine Bllte genau an: Wie viele
Blttenblatter konnt ihr sehen? (innen 4 Kronblat-
ter in Kreuzform: namensgebend fir die Fami-
lie, auBen 4 Kelchblatter) Falls an der Pflanze
schon Friichte zu sehen sind (das, was sich aus
der Blite entwickelt): Betrachtet doch mal ihre
Form. (rundlich mit Fligel, sogenanntes Schot-
chen)

Spergula morisonii

Berg- Familie der Wie sieht eine einzelne Bliite genau aus? (glok-
Sandgléckchen Glockenblumen- ken- réhrenférmig mit 5 Zipfeln, typisch fur
gewachse Glockenblumengewachse) Schaut mal, ob ihr an
Jasione montana manchen Blattern Haare entdecken kénnt. Wenn
ja, wo sitzen die genau? (am Rand und auf der

Mittellinie der Blatter)
Friihlings- Familie der Wenn ihr euch mal eine Blite ganz genau
Spﬁrgel Nelkengewachse anschaut, konnt ihr feststellen aus wie vielen

Bllitenblattern sie sich zusammensetzt? (5 innere
(Kronblatter) und 5 duRRere (Kelchblatter); typisch
fir Nelkengewachse) Wenn die Pflanze schon
Friichte hat, versucht einmal einen Samen her-
auszuholen. Wie sieht der aus? (rund, innen
dunkel, auRen mit diinnhautigem Rand)

Gemeiner
Natternkopf

Echium vulgare

Familie der
Rauhblattgewachse

Wenn ihr den Stengel genau betrachtet, welche
Art von Haaren kénnt ihr unterscheiden? (starre
abstehende Borsten und kurze Haare) Wie fihlen
sich die Blatter der Pflanze an? (rauh, haarig)
An den aufgewickelten Blitenstédnden kénnt ihr
die verschiedenen Blitenstadien nebeneinander
betrachten. Wie verdndern sich die Farben von
der Knospe, Uber die aufgehende Bllte bis zur
Vollbllte? (rot, violett, hellblau mit etwas vio-
lett)

Trifolium arvense

Schmetterlingsblttler

Gewdhnliche Familie der Steckt doch einmal eure Nase mitten in eine der
Nachtkerze Nachtkerzengewachse | gro3en leuchtend gelben Bliten. An was erin-
nert euch der Geruch? (tropische Frliichte wie
Oenothera biennis Mango, Papaya...) Die langlichen Friichte der
Nachtkerzen enthalten die heilkraftigen Samen.
Versucht doch einmal herauszufinden, wie die
Samen aussehen. (klein, rund, reif schwarz)
Hasenklee Familie der An welchen Stellen konnt ihr an der Pflanze

Haare entdecken? (an den Blitenkelchblattern)
Schaut mal ganz genau hin, wo ihr rétliche Berei-
che finden konnt. (Blatter oft rotlich, Blaten)
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Name

Familie

Genau betrachtet

Heide-Nelke

Dianthus deltoides

Familie der
Nelkengewéchse

Wagt doch mal einen Blick in die Blitenmitte.
Koénnt ihr eine geometrische Form erkennen, die
die Blltenblatter zusammen bilden? (Kreis, jedes
Blatt ist ein Kreisabschnitt) Wenn ihr den Sten-
gel und die Blatter berthrt: Wie flhlen sie sich
an? (glatt, fest, biegsam)

Islandflechte,
Schildflechte

Dianthus deltoides
Cetraria islandica;
Peltigera rufescens

Abteilung der
Flechten

Wenn ihr eine von den beiden Flechten ent-
deckt habt, versucht einmal herauszufinden,
wie sich die Pflanze anfihlt. (hart wenn trok-
ken, ledrig wenn feucht) Betrachtet einmal die
nadhere Umgebung der Flechten. Gibt es dort
hohe Pflanzen oder sind die anderen Pflanzen
auch eher niedrig? (niedrig. Die Flechten brau-
chen viel Licht)

Kahles
Bruchkraut

Herniaria glabra

Familie der
Nelkengewachse

Betrachtet einmal die Blatter am Stengel: stehen
sie sich gegenilber oder sind sie abwechselnd
rechts und links? (beides, am unteren Stengelbe-
reich gegenuberliegend, im oberen Teil abwech-
selnd) Versucht einmal, eine der winzigen Bliten
zu betrachten. Koénnt ihr die Anzahl der BIlU-
tenblatter feststellen? (5, typisch fir Nelkenge-
wéchse)

Kleiner
Sauerampfer

Rumex acetosella

Familie der
Knoterichgewachse

Probiert doch mal ein Blattchen: wie schmeckt
es Euch? Woran erinnert euch die Blattform?
(Speer, Pfeil) Welche Farben haben die Bliten
und die Blatter? (griin, rot)

Kleines
Habichtskraut

Hieracium pilosella

Familie der
Korbblltler

Wenn ihr einen der oberirdischen Auslaufer ver-
folgt, schaut doch mal, wie sich die GroRe der
Blatter veréndert! (werden Richtung Spitze des
Auslaufers immer kleiner) Macht euch mal auf
die Suche nach den Haaren und versucht her-
auszufinden, wie sie genau aussehen. (Blattun-
terseite; weild und gerade; bis 7 mm lang)

Konigskerze

Verbascum sp.

Familie der
Braunwurz-
gewachse

Wenn ihr mitten in eine offene Blite schaut, ent-
deckt ihr drei gleiche léangliche Faden, die Staub-
blatter. Wie sehen sie genau aus? (weil3, wollig)
Betrachtet einmal die Unterseite eines Stengel-
blattes. Was kénnt ihr entdecken? (Haare. Wei-
terer Name dieser Pflanze: ,Wollblume” !)

Mehrjahriger
Knéuel

Scleranthus
perennis

Familie der
Nelkengewaéachse

Schaut euch mal den Rand von den Kelchblat-
tern ganz genau an! Was kénnt ihr erkennen?
(weiRen Hautrand) Kénnt ihr an einigen Stellen
der Pflanze eine Rotfarbung entdecken? (Sten-
gel, vor allem an Knoten)

Spielanleitung
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Name Familie Genau betrachtet
Moose Klasse der Um Moose zu finden, ist es am Besten, wenn
Laubmoose ihr euch auf die Erde kniet oder den Boden sehr

genau betrachtet. Habt lhr ein trockenes oder
ein feuchtes Exemplar vor euch? Wie flhlen sich
die Blatter an? Schaut mal genau hin, ob Ihr
irgendwo Haare entdecken kénnt. Wenn ja, wo
befinden sie sich und welche Farbe haben sie?
(an der Blattspitze, weil)

Rentierflechte

Abteilung der

Schaut mal, ob ihr mehrere unterschiedliche

Flechten Pflanzen findet, auf die diese Beschreibung
Cladonia sp. zutrifft. Wie fihlt sich der Pflanzenkérper an?
(trocken hart, feucht weich). Was passiert,
wenn man eine trockene Flechte mit etwas
Wasser befeuchtet? (wird flexibel)
Rotes Familie der Betrachtet einmal die Farben der Pflanze! Welche
StrauBgras Sugraser unterschiedlichen Farben kénnt ihr sehen? (rot,
grin, lila, gelbbraun, silber) Versucht einmal eine
Agrostis tenuis einzelne Grasblite zu betrachten. Welche Ein-
zelheiten kénnt ihr entdecken? (2 Hullblatter)
Sandgrasnelke Familie der Vielleicht habt ihr von eurer Grasnelke zuerst die

Armeria maritima

Bleiwurzgewachse

Bliten entdeckt. Dann versucht mal herauszu-
finden, welche Blatter dazugehéren. Oder habt
ihr erst die Blatter entdeckt? Dann macht euch
doch mal auf die Suche nach den passenden
Bliten. Wie flhlen sich die Blatter an? (glatt bis
rutschig; fest und dick).Aus wie vielen Einzel-
bliten besteht der Blitenkopf? (ca 20)

Silber-Finger- Familie der Schaut euch mal die Pflanze ganz genau an.
kraut Rosengewéchse An welcher Stelle kénnt ihr die Farbe Silber
finden, die der Pflanze ihren Namen gegeben
Potentilla argentea hat?(Blattunterseite) Welche Struktur ist flr die
silberne Farbe verantwortlich? (Haare)
Silbergras Familie der Greift mal in den Blatter-Igel. Wie fihlen sich
SitRgraser die Blatter an? (spitz, steif) Schaut mal genau
Corynephorus hin, ob ihr an manchen Stellen der Pflanze einen
canescens rétlichen Schimmer entdecken kénnt? (an den
Blattscheiden)
Tiipfel-Johannis- | Familie der Wenn ihr den Stengel beflihlt, was konnt ihr
kraut Hartheugewéchse |ertasten? Ist er rund oder gibt es noch etwas

Hypericum
perforatum

anderes zu flhlen? (2 Langskanten) Zerreibt
doch mal eine Blite, solange bis sie einen Farb-
stoff abgibt. Welche Farbe ist es? (rot-violett)
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Der Sand und seine , trickreichen”
Bewohner

Sand ist in Bayern eine grof3e Besonderheit. Ausgedehnte Sandflachen
und natlirliche Sandstrande erstrecken sich vor allem in den Talern
von Regnitz, Pegnitz und Rednitz sowie deren Zuflissen: dies ist das
Gebiet der SandAchse Franken.

Die Sandgebiete sind wahrend der letzten Eiszeit vor 10.000 Jahren
entstanden. Vorwiegend aus den Sandsteingebieten im Westen wie
Steigerwald und Frankenhéhe wurde der Sand in die Flusstaler
geschwemmt, wo er terrassenférmig abgelagert wurde. Starke Winde
formten meterhohe Diinen und Flugsanddecken.

Fast genauso lang ist der Mensch im Sand zuhause. Schon in der Jung-
steinzeit nutzten erste Siedler die lockeren Talbéden. Lange Zeit prag-
ten bliitenreiche Weiden und Acker sowie lichtdurchflutete Wélder das
Bild unserer Kulturlandschaft. Sandlebensraume sind deshalb auch ein
wichtiges kulturhistorisches Erbe unserer Heimat.

Sandlebensraume sind extreme Welten: bedingt durch die Eigen-
schaften des Sandes missen die Lebewesen mit Hitze, hohen
Temperaturschwankungen, Trockenheit, Nahrstoffmangel, intensiver
Sonneneinstrahlung und Sandbewegungen zurecht kommen. Pflanzen
und Tiere brauchen ausgefeilte Strategien, um hier Uberleben zu
kénnen. Doch die Anpassung macht die Arten abhéangig. Verschwindet
der Sand, verlieren die Uberlebenskiinstler ihre Bleibe.

Spielanleitung | Silbergras & Sandlaufkafer
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Typische Eigenschaften, mit denen die Pflanzen sich an die Stand-
ortbedingungen angepasst haben:

Farbung

Viele Sandpflanzen weisen eine helle Farbung auf. Die hellen Farben
reflektieren das Sonnenlicht, verhindern eine starke Aufwarmung und
wehren schadigende UV- Einflisse ab (Bsp. Silbergras). Bei vielen
Krautern entsteht die helle Farbe durch eine dichte Behaarung, die
zusatzliche Funktionen Gbernimmt (siehe Haare). Einige Pflanzen rea-
gieren auf die Sonne mit einer Rotfarbung (z.B. Kleiner Sauerampfer),
die, wie das Braunwerden beim Menschen, als Sonnenfilter wirkt.

Haare

Haare Ubernehmen gleich eine Vielzahl von Funktionen: Sonnen- und
Kalteschutz und Warmeisolation, Schutz vor aufprallenden Sandkor-
nern und Verdunstungsschutz. Einige Pflanzen sind ganz (Bsp. Filz-
kraut, nicht im Spiel), andere nur zum Teil behaart (Bsp. Blattunterseite
des Kleinen Habichtskrautes).

Bliten

Ein GroRteil der Arten besitzt zahlreiche kleine und robuste, statt einer
einzigen grofRen und empfindlichen Blite. Die Blitchen sitzen oft nicht
alleine auf langen, einzelnen Stielen, sondern bilden eng zusammenge-
drangte Blitenkn&uel, die auf den ersten Blick wie grof3e Einzelbliten
wirken und so attraktiv fir Insekten sind. Die Einzelblltchen blihen
nacheinander auf, so dass die Pflanze insgesamt Uber einen langen
Zeitraum hinweg blihen und damit unglinstige Witterungsbedingun-
gen Uberdauern kann. Oft sind die Blitchen zusétzlich durch Haare
(Hasenpfoten-Klee) oder feste Kelchblatter (Sandgrasnelke) geschitzt.
GroRere zartere Bliten blihen in der Nacht oder in der Ddmmerung
(Bsp. Nachtkerze).

Spielanleitung | Silbergras & Sandlaufkafer
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Wuchsformen

Durch Wassermangel und Nahrstoffarmut bedingt, leben auf Sand viele
kleine Pflanzen. Viele Pflanzen wachsen polsterférmig (z.B. Kahles
Bruchkraut) oder in Form von an die Bodenoberfliche gedriickten
Rosetten (z.B. Kleines Habichtskraut). Diese Wuchsformen schiitzen
den empfindlichen inneren Bereich, aus dem die Pflanze neu austreiben
kann, vor schneidenden Winden aber auch vor Hitze.

Blatter

Dicke fleischige Blatter konnen Wasser speichern (z.B. Mauerpfeffer).
Auch eine Wachsschicht oder eine dicke Cuticula schiitzt vor Wasser-
verlust. Durch eine Verringerung der Blattoberflache kann ebenfalls die
Verdunstung reduziert werden. Dies kann durch eingerollte oder gras-
artige Blatter geschehen (Bsp. Silbergras, Sandgrasnelke) oder durch
starkes Auffachern der Blatter (Bsp. Feld-Beiful3).

Wurzeln

Die Ausbildung eines grofRen Wurzelsystems ermodglicht eine ausrei-
chende Wasseraufnahme selbst in den trockenen Sommermonaten.
Bei den Sandmagerrasen Ubersteigt dadurch die unterirdische Pflan-
zenmasse die oberirdische um ein Vielfaches.

Voribergehende Austrocknung

Manche Pflanzen, vor allem die Moose und Flechten, kénnen bei man-
gelndem Niederschlag vollig austrocknen und nehmen ihre Lebensta-
tigkeit mit dem nachsten Regen wieder auf.

Entwicklungszyklus

Manche Pflanzen nutzen die kurze relativ feucht und noch nicht so
heiRe Phase im Frihjahr, um ihren kompletten Lebenszyklus in rasant
kurzer Zeit abzuschlieBen. Danach Uberdauern sie als Samen in der
Erde. Sie werden Einjahrige oder Therophyten genannt (Bsp. Frihlings-
Sporgel). Andere wiederum lassen sich zwei Jahre Zeit und entwickeln
im ersten Jahr nur eine Blattrosette. Erst im zweiten Jahr wird der
Blitenstand gebildet (Bsp. Natterkopf).
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Typische Eigenschaften, mit denen die Tiere sich an die Standortbe-
dingungen angepasst haben:

Tarnfarbung (Mimikry)

Durch entsprechende Farbung passen sich viele Tiere optimal an den
Untergrund an, so dass sie von mdéglichen Feinden kaum zu sehen
sind. Viele Insekten haben eine braunliche Grundfarbung mit einer hel-
leren oder dunkleren Musterung und entsprechen den Farbtonen des
Sandes. Der helle Farbton bietet bei den tagaktiven Tieren gleichzeitig
Schutz vor der Sonne (Bsp. Blaufliigelige Odlandschrecke).

Bauten

Einige Tiere flichten vor der Sonne, indem sie sich tagslber in den lok-
keren Sand eingraben (Bsp. Knoblauchrote). Andere nutzen den trok-
kenen Sandboden, um Brutréhren darin zu bauen. Sie nutzen den Sand
als natdrliche ,Brutkasten” (Bsp. Grabwespen).

Koérperbau

Ein dicker Chitinpanzer schitzt Insekten z.B. Lauf- und Schwarzkéfer,
vor starker Austrocknung. Der Dinen-Sandlaufkafer kann dank seiner
langen, dinnen Beine, den Koérper ein Stiick vom heil3en Boden heben
und ihn vor der heiBen Oberflache schitzen.

Verhaltensweisen

Viele Tiere entfliehen der Hitze am Tag durch Nachtaktivitat. Manche
Insekten ziehen bei groRer Hitze in den Schatten angrenzender GebU-
sche oder Walder oder unter Pflanzenpolster, um nach einer Abkihlung
wieder auf den Sandflachen aufzutauchen.

Die WeilRe Heideschnecke erklettert bei groRer Hitze Pflanzenstangel
und verschlieRt dann ihr Gehduse mit einem Sekret. In dieser Trocken-
starre wartet sie auf kiihlere Perioden.
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Natur erleben — aber richtig!

Sandmagerrasen und magere Wiesen eignen sich fir Naturentdeckun-
gen nicht nur aufgrund ihrer besonderen Okologie. Sie vertragen auch
den gelegentlichen Besuch interessierter Naturfreundinnen vergleichs-
weise gut. Trotzdem handelt es sich um einen wertvollen Lebensraum
mit zahlreichen seltenen und geschiitzten Tieren und Pflanzen. Tragen
Sie bitte durch einen behutsamen Umgang mit den Sandlebensrdumen
zu ihrem Erhalt bei.

Tipps fur Sie...

® Tragen Sie grundséatzlich festes Schuhwerk und witterungs-
angepasste Kleidung.

® Denken Sie daran, dass es in den Sommermonaten in den offenen
Sandlebensrdumen extrem hei werden kann. Nehmen Sie
ausreichend Getrdnke und Sonnenschutz mit.

® | upe, Fernglas und Bestimmungsblcher kénnen zu weiteren
~Entdeckungen” beitragen.

...und lhre Umwelt !

e Zuviel Tritt ist auch fir die Sandarten schadlich. Achten Sie
darauf, dass sich die Trittbelastung durch die Spielteilnehmerinnen
in Grenzen halt. Sind Sie in einem Naturschutzgebiet unterwegs,
bleiben Sie bitte auf den Wegen.

e Nehmen Sie ihren Abfall wieder mit nach Hause. Die Sandbewohner
danken es lhnen.

e Graben Sie bitte keine Pflanzen aus und zerstéren Sie sie nicht!

® Fangen Sie Tiere nur ganz vorsichtig. Achten Sie darauf, dass die
Tiere nicht zu lange in Becherlupen belassen werden und dass diese
vor allem nicht in der Sonne stehen gelassen werden. Lassen Sie
bitte alle gefangenen Tiere nach Spielende am Standort wieder frei.
Wenn Sie in einem Naturschutzgebiet unterwegs sind, verzichten
Sie bitte ganz auf das Fangen von Tieren.

® VVermeiden Sie unndtigen Larm! Geniel3en Sie viel lieber das Live-
Konzert der Natur!
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Die SandAchse Franken

Fanf kreisfreie Stadte, sieben Landkreise und drei Verbande haben sich
mit der SandAchse Franken zum gréRten bayerischen Naturschutzpro-
jekt zusammengeschlossen. Ziel ist der Erhalt und die Entwicklung
der seltenen und fir die Region typischen Sandlebensrdume sowie
ihre Vernetzung zu einem Biotopverbund. Das Projektgebiet erstreckt
sich Uber 2.000 Quadratkilometer von Bamberg im Norden bis nach
WeilRenburg im Stiden und umfasst Bayerns ausgedehnte Sandgebiete
entlang der Talrdume von Regnitz, Pegnitz, und Rednitz sowie deren

ZuflUsse.

Projektpartner
und
Projektgebiet

Stadt Bamberg

Gefordert wird die SandAchse
Franken durch die Stiftung
Bayerischer Naturschutzfonds
aus Zweckerldsen der
GllicksSpirale.

Landkreis Bamberg

Landkreis Forcheim

Stadt Erlangen

Projekttrager

Bund Naturschutz
in Bayern e.V. (BN)

Deutscher Verband fir
Landschaftspflege e.V. (DVL)

Landesbund fir Vogelschutz
in Bayern e.V. (LBV)

Sie wollen mehr wissen?

Besuchen Sie uns auch im
Internet unter
www.sandachse.de

oder wenden Sie sich an das
Projektburo.
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Adressen

Stadt
Bamberg

Landkreis
Bamberg

Stadt
Erlangen

Landkreis
Erlangen-
Hoéchstadt

Landkreis
Forcheim

Stadt
Fiirth

Stadt Bamberg — Umweltamt
Maximilianstr. 3 ¢ 96047 Bamberg ® Fon 0951/87-17 28

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Bamberg
Obere Sandstr. 7 ¢ 96049 Bamberg ® Fon 0961/5190611

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Bamberg
Hegelstr. 16 a ® 96052 Bamberg ® Fon 0951/32626

Landschaftspflegeverband Bamberg e.V.
Ludwigstr. 23 ¢ 96052 Bamberg ® Fon 0951/85651

Landratsamt Bamberg — untere Naturschutzbehorde
Ludwigstr. 23a ® 96052 Bamberg ® Fon 0951/85-525

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Bamberg
Obere Sandstr. 7 ¢ 96049 Bamberg ® Fon 0961/5190611

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Bamberg
Hegelstr. 16 a ® 96052 Bamberg ® Fon 0951/32626

Landschaftspflegeverband Bamberg e.V.
Ludwigstr. 23 ¢ 96052 Bamberg ® Fon 0951/85651

Stadt Erlangen - Amt fir Umweltschutz und Energiefragen
Schuhstr. 40 ¢ 91052 Erlangen ® Fon 09131/86 29 36

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Erlangen
Pfaffweg 4 ¢ 91054 Erlangen ® Fon 09131/23668

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Erlangen-Hochstadt
Kirschenstr. 7 ¢ 91096 Mohrendorf eFon 09133/1366

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.
Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ® Fon 0981/9504-242

Landratsamt Erlangen-H6chstadt — untere Naturschutzbehérde
SchloRberg 10 ® 91315 Hochstadt/Aisch ® Fon 09193/20586

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Hochstadt-Herzogenaurach
Brandenburger Str. 38 ¢ 91325 Adelsdorf ® Fon 09195/993166

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Erlangen-H6chstadt
Kirschenstr. 7 ¢ 91096 Mohrendorf ® Fon 09133/1366

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.
Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ® Fon 0981/9504-242

Landratsamt Forchheim - untere Naturschutzbehdrde
Streckerplatz 3 ® 91301 Forchheim ® Fon 09194/72 34 41

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Forchheim
Klosterstr. 17 ® 91301 Forchheim ® Fon 09191/65960

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Forchheim
Hauptstr. 13 ¢ 91356 Kirchehrenbach ¢ Fon 09191/94440

Landschaftspflegeverband Forchheim e.V.

Oberes Tor 1 ® 91320 Ebermannstadt ® Fon 09194/723-483
Stadt Fiirth — Amt fir Umweltplanung

Koénigstr. 114 ¢ 90715 Firth ¢ Fon 0911/974-12 54

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Furth-Stadt
Alexanderstr. 18 ® 90762 Furth ® Fon 0911/773940

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Fiirth
Finkenschlag 66 ® 90766 Firth ® Fon 0911/734717

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.
Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ¢ Fon 0981/9504-242
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Landkreis
Fiirth

Stadt
Niirnberg

Landkreis
Niirnberger
Land

Landkreis
Roth

Stadt
Schwabach

Landkreis
WeiRenburg-
Gunzenhausen

Landratsamt Fiirth — untere Naturschutzbehérde
Stresemannplatz 11 ¢ 90763 Furth ¢ 0911/9773-281

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Furth-Land
Loffelholzstr. 6 ® 90556 Cadolzburg ® Fon 09103/1894

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Fiirth
Finkenschlag 66 ® 90766 Firth ® Fon 0911/734717

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.
Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ¢ Fon 0981/9504-242

Stadt Nirnberg - Umweltamt
Lina-Ammon-Str. 28 ® 90317 Nirnberg ® Fon 0911/231-4111

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Niirnberg-Stadt
Endterstr. 14 ¢ 90459 Nirnberg ® Fon 0911/457606

Landesbund fiir Vogelschutz — Geschaftsstelle Niirnberg
Humboldtstr. 98 ¢ 90459 Nirnberg ® Fon 0911/454737

Landschaftspflegeverband Niirnberg e.V.
Lina-Ammon-Str. 28 ¢ 90471 Nurnberg ® Fon 0911/813550

Landratsamt Niirnberger Land — untere Naturschutzbehdrde
Waldluststr.1 ® 91207 Lauf ® Fon 09123/950-424, -425

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Niirnberg-Land
Penzenhoferstr. 18 ¢ 90610 Winkelhaid ¢ Fon 09187/4666

Landesbund fiir Vogelschutz — Geschéaftsstelle Nirnberg
Humboldtstr. 98 ¢ 90459 Nirnberg ® Fon 0911/454737
Landschaftspflegeverein Niirnberger Land e.V.
Waldluststr.1 ® 91207 Lauf ® Fon 09123/950-423

Landratsamt Roth — untere Naturschutzbehdrde
Weinbergweg 1 ¢ 91154 Roth e Fon 09171/81 - 439

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Roth
Sandstr. 1 ® 91154 Roth ® Fon 09171/63886

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Kreisgruppe Roth/Schwabach
Altenhofen 24 ¢ 91161 Hilpoltstein ® Fon 09174/2994

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.

Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ¢ Fon 0981/9504-242
Stadt Schwabach - Umweltschutzamt

Eisentrautstr. 2 ® 91126 Schwabach ® Fon 09122/860-270

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Schwabach
Sudliche Ringstr. 17 ¢ 91126 Schwabach ® Fon 09122/5144

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Roth/Schwabach
Altenhofen 24 * 91161 Hilpoltstein ® Fon 09174/2994

Landschaftspflegeverband Schwabach e.V.

Eisentrautstr. 2 ® 91126 Schwabach ¢ Fon 09122/860340
Landratsamt WeiBenburg-Gunzenhausen - untere Naturschutzbehérde
Friedrich Ebert Str. 18 ® 91781 Weilenburg ® Fon 09141/902-318

Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe WeiRenburg-Gunzenhausen
Judengasse 29a ¢ 91781 Weienburg ® Fon 09141/3303

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. - Kreisgruppe Weienburg-Gunzenhausen
Spechtstr. 5 ® 91710 Gunzenhausen ® Fon 09831/50355

Landschaftspflegeverband Mittelfranken e.V.
Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach ¢ Fon 0981/9504-242
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SandAchse
Franken

Projekttrager

SandAchse Franken - Projektbiiro

Pfaffweg 4 ¢ 91054 Erlangen

Fon 0 91 31 /97 7358 ¢ Fax 0 91 31 /97 73 65
E-Mail: projekt@sandachse.de

Internet: www.sandachse.de

Bund Naturschutz in Bayern e.V. — Landesfachgeschaftsstelle
Bauernfeindstr. 23 ¢ 90471 Nirnberg

Fon 09 11 /8 18 78-0 e Fax 09 11 / 86 95 68

E-Mail: info@ bund-naturschutz.de

Internet: www.bund-naturschutz.de

Deutscher Verband fiir Landschaftspflege e.V.

Eyber Str. 2 ¢ 91522 Ansbach

Fon 09 81 / 95 04 -241, -247  Fax 09 81 / 95 04 - 246
E-Mail: info@Ipv.de

Internet: www.lpv.de und www.reginet.de

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. — Landesgeschéftsstelle
Eisvogelweg 1 ¢ 91161 Hiltpoltstein

Fon 09174 /47 75-0eFax 09174 /47 75-75

E-Mail: info@Ibv.de

Internet: www.lbv.de




