
Unsere Ernährung ist für eine große Menge 
Treibhausgasemissionen verantwortlich. Sowohl 
die Produktion und die Verarbeitung als auch der 
Transport der Lebensmittel ist oft klimaschädlich. 
Und am Ende landen viele Lebensmittel auch noch 
in der Tonne. Wir als Verbraucher*innen haben 
viele Möglichkeiten - und auch die Verantwortung -
unsere nahrungsbedingten Emissionen deutlich zu 
reduzieren.
Die 4-teilige Vortragsreihe gibt Einblicke in eine 
nachhaltige Küche und aktuellen Klimafakten in 
Bezug auf Lebensmittel. Sie stellt die Arbeit eines 
Ernährungsrates vor und zeigt die 
Handlungsspielräume für klimafreundlichen 
Konsum. Die Referent*innen der Vortragsreihe 
beleuchten außerdem die Themen Bio-
Landwirtschaft und die Wichtigkeit unserer Böden. 
Jeder Vortrag wird Handlungsmöglichkeiten für die 
Umsetzung im Alltag aufzeigen.

„The Green Plate Movement“ – Was wir essen 
verändert die Welt
05. Dezember 2024: Estella Schweizer

Was macht ein Ernährungsrat?
12. Dezember 2024: Susanne Kiehl

Vom Acker bis zum Teller: Erfolgsgeschichten 
der ökologischen Landwirtschaft und regionalen 
Wertschöpfung
09. Januar 2025: Harald Ulmer

Gesunde Böden für gesunde Menschen
30. Januar 2025: Max Kainz

Veranstaltungsort: Online-Webinar
Nach Ablauf der Anmeldefrist erhalten Sie den 
Zugangslink.

Kosten: kostenfrei (über Spenden freuen wir uns 
aber immer)

Anmeldeschluss: 
Bis jeweils 18 Uhr des Vortages vor der 
Veranstaltung
Bitte melden Sie sich für jeden Termin EINZELN an!

Anmeldung: 
Die Anmeldeformulare und weitere Informationen 
zur Vortragsreihe finden Sie unter: 
www.bund-
naturschutz.de/umweltbildung/zukunftskocher-
kochen-fuer-die-zukunft

Zukunftskocher
Ernährung & Konsum in 

Zeiten des Klimawandels 
Online-Vortragsreihe

Online-Vortragsreihe 
Zukunftskocher - Ernährung & Konsum in Zeiten des Klimawandels 
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Donnerstag, 05. Dezember 2024
Donnerstag, 12. Dezember 2024 

Donnerstag, 09. Januar 2025
Donnerstag, 30. Januar 2025

jeweils von 18:30 – 20:00 Uhr
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https://helfen.bund-naturschutz.de/ernaehrungsreihe-teil-1_05-12-2024/
https://helfen.bund-naturschutz.de/ernaehrungsreihe-teil-2_12-12-2024/
https://helfen.bund-naturschutz.de/ernaehrungsreihe-teil-3_09-01-2025/
https://helfen.bund-naturschutz.de/ernaehrungsreihe-teil-4_30-01-2025/
http://www.bund-naturschutz.de/umweltbildung/zukunftskocher-kochen-fuer-die-zukunft
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