
LIEBE NATURFREUND*INNEN, 
das Insektensterben nimmt dramatische Ausmaße an. Wildbienen, Schmetterlinge und 
die gesamte Welt der Insekten leiden unter der fortschreitenden Zerstörung ihrer Lebens­
räume. Dieser Verlust der Artenvielfalt hat folgenschwere Auswirkungen auf unser 
Ökosystem. Auch als Bestäuber sind Insekten für den Großteil unserer Kulturpflanzen 
unverzichtbar. Das Vergnügen einen Schmetterling in Deutschland zu sehen wird jedoch 
immer seltener: 80 Prozent der einheimischen Tagfalterarten sind inzwischen bedroht! 

Die Häkel-Schmetterlinge sind Botschafter*innen für ihre natürlichen Artgenossen. 
Mit ihnen setzt sich der Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland e. V. (BUND) 
für die den Schutz der Insekten und die Artenvielfalt ein. 

Helfen Sie den bunten Faltern und dem BUND mit einem selbst gehäkelten Schmet­
terling. Ob Häkelanfänger*in oder Profi – wir freuen uns über Ihre Unterstützung.

Viel Spaß beim Mitmachen!

Material:
 �Garn in orange (Garn A), schwarz (Garn B) und blau (Garn C); Sie können für den Schmetterling

natürlich auch andere Farbkombinationen wählen. Zur Inspiration empfehlen wir das Faltblatt 
„Schmetterlinge beobachten“.

 	�2,5 mm Häkelnadel oder eine passende
Nadelgröße zu dem verwendeten Garn

 Schere

 Stopfnadel

Bitte beachten:
• �Es wird in Runden gearbeitet, die Runden

werden mit einer Kettmasche geschlossen

Legende:
fM:	 feste Masche

Ktm:	 Kettmasche

Lm: Luftmasche

M: Masche

Rd:	 Runde

Stb: Stäbchen

( ):	 �Nummer in Klammern ist 
die Anzahl der Maschen 
am Ende der Runde

* *: 	�x-malige Wiederholung
der Instruktion oder
häkeln bis zum
Rundenende

Größe des fertigen Schmetterlings:

ca. 10 cm breit und 5 cm lang

HÄKELN FÜR DIE 
ARTENVIELFALT
Häkelanleitung für Schmetterlinge

TIPP
Verwenden Sie 

Bio-Baumwollgarn.

https://www.bund.net/service/publikationen/detail/publication/schmetterlinge-beobachten-mit-bestimmungshilfe-fuer-25-falter


www.bund.net

Los geht‘s mit Garn A (orange)
Rd     		
1	 8 fM – zum Ring schließen
2	� 1 Lm, 1 Stb in M der Vorrunde, 2 Lm 

* 2 Stb in eine M der Vorrunde, 2 Lm*
7x , Rd mit Km schließen

3	� 2 Lm, *3 Stb., 2 Lm, 3 Stb.* 8x in die
Lm-Bögen der Vorrunde, Rd mit Km
schließen (8 x 2 Lm in den Bögen)

4	� 2 Lm, 4 Stb., 2 Lm, 4 Stb., in den ersten
Lm-Bogen, 1 fM hinter das 2. Stb. der
Vorrunde. *4 Stb., 2 Lm, 4 Stb., 1 fM
hinter das 2. Stb der Vorrunde* 7x,
Rd mit Km schließen (8 x 2 Lm in den
Bögen)

Faden abschneiden und vernähen.

Flügelspitzen in Garn B (schwarz)
5	� 2 Lm, 5 Stb., 2 Lm, 5 Stb., in den ersten 

Lm-Bogen, 1 fM hinter das 3. Stb. der 
Vorrunde. *5 Stb., 2 Lm, 5 Stb., 1 fM 
hinter das 3. Stb der Vorrunde* 7x, Rd 

Faden abschneiden und vernähen.

Körper in Garn C (blau)
Flügel in der Mitte einschlagen.
Mit Garn C fünf Lm (als ein Fühler). Dann begin-
nend vom „Kopf“ fM häkeln bis zum „Schwanz“. 
Schmetterling umdrehen und fM häkeln vom 
„Schwanz“ bis zum „Kopf“. 5Lm (als zweiten Fühler). 
Faden abschneiden. 

Schritt 1:
Gestartet wird mit der inneren Grundfarbe 
des Schmetterlings (hier orange).  
Der Schmetterling wird von innen nach 
außen gearbeitet.

Schritt 2:
Farbwechsel auf die Farbe der 
Flügelspitzen.

Schritt 3:
Schmetterlingskörper mit blau häkeln, dabei den Schmetterling zusammenhäkeln.

Geschafft!
Ihr Häkel-Schmetterling ist fertig und kann bei Ihrer nächsten Aktion zum Einsatz kommen. Zur Verwendung der Häkel-Insekten 
finden Sie einige Anregungen und Aktionsideen auf bund-intern.net. Sie können Ihren Schmetterling aber auch auf die Reise 
schicken, damit er BUND-Gruppen im ganzen Land für die lokale Insektenschutzarbeit zur Verfügung steht. Senden Sie ihn dafür 
einfach an die Bundesgeschäftsstelle. (Adresse: BUND, Häkel-Aktion, Kaiserin-Augusta-Allee 5, 10553 Berlin)
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https://www.bund.net/mitmachen/bundintern-2/mitmachen-und-aktionen/insekten-schuetzen/



